Zakladni $kola a Matefska Skola Sudice
pFispévkova organizace

“Jidelnicek

e

od 22.06.2026 do 26.06.2026

Pondéli 22.6.2026

Presnidav.  1/2 rohliku,taveny syr,meloun,bila kava (1,7)

Obéd 1 polévka - mix lusténin (1,7,9) vafené vejce,brambor,pazitkova omacka,jablko,napoj (1,3,7)

Svacina koblih,&aj (1,3,7)

Utery 23.6.2026

Presnidav. Sestizrnna bageta,lu€ina,cherry rajce,horka Cokolada (1,7)

Obéd 1 polévka - brokolicova (1,7) peCené kufeci stehno,jasminova ryze,okurkovy salat,sirup (1,7)

Svaéina chléb konzumni,pomazanka vajickova,caj (1,3,7,10)

Streda 24.6.2026

Piesnidav. toustovy chléb,maslo,Sunka,fedkvicky,kava caro (1,7)

Obéd 1 polévka - gulaSova (1,7) ryZzova kaSe sypana cukrem a kakaem,maslo,banan,most (1,7)

Svacéina chléb lamankovy,pomazanka fazolova,caj (1,7)

Ctvrtek 25.6.2026

Piesnidav. corn flakes,mléko,pomeranc,&aj (7)

Obéd 1 polévka - dyriovy krém (1,7) smazeny kufeci fizek,Stouchany brambor s &erstvou pazitkou a
maslem,zeleninova pfizdoba,nanuk,sirup (1,3,7)

Svacéina 1/2 vitarohliku,pomazanka avokadova,caj (1,7)

Patek 26.6.2026

Piesnidav. veka,pomazankové maslo,ovocny talifek,bila kava (1,7)

Obéd 1 polévka - zeleninova s cizrnovym kapanim (1,3,7,9) vepiova pecené,houskovy knedlik,hlavkové zeli,napoj
(1,3,7)

Svacéina chléb kminovy,pomazanka z makrel,¢aj (1,4,7)

Seznam alergenu:

Kazdy den je détem z MS k dopoledni pfesnidavce podavano ovoce nebo zelenina.
Kazdy den je détem k ob&du podavana i voda.

Vydej pro cizi stravniky 10.50-11.15 hod.

Vydej pro ZS 11.30-13.45 hod.

Jidlo je ur€eno k okamzité spotiebé.

Gramaze porci jsou dle platnych norem skolmho stravovani.

Jidelnigek sestavil kolektiv SJ.
Zména deelkaU Vyhrazena




