Zakladni skola a Materska Skola Sudice
prispévkova organizace
Hlavni 78

74725 Sudice A
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Jidelnicek % %% =

od 11.05.2026 do 15.05.2026

Pondéli 11.5.2026

Presnidav.  1/2 rohliku,pomazankové maslo,fedkvicky,bila kava (1,7)

Obéd 1 polévka - z michanych lusténin (1,7) Spaldovéa kase sypana drcenymi mandlemi,maslo,pomeran¢,napoj
(1,7,8)
Svadina pizza kapsa,jablko,&aj (1)

Utery 12.5.2026

Presnidav.  1/2 vitarohliku,zervé,salatova okurka,kava Caro (1,7)
Obéd 1 polévka - kminova s vejcem (1,3,7,9) perkelt z kritiho masa,tarhoria,smetanovy krém Bobik,ledovy &aj (1,7)
Svacina chléb kminovy,pomazanka poérkova,c€aj (1,7)

Stieda 13.5.2026

Presnidav. pernik méda,mandarinky,kakao (1)

Obéd 1 polévka - hfibkova s bramborem (1,7,9) vepfova kyta na smetané,kynuty celozrnny knedlik,ananasovy sirup,
(1,3,7,9)

Svacina 1/2 housky,maslo,Sunka,paprika,caj (1,7)

Ctvrtek 14.5.2026

Presnidav. 1/2 séjového rohliku,lu€ina,mrkev,bila kava (1,6,7)

Obéd 1 polévka - hraskovy krém s krutony (1,7) kufe a la bazant,jasminova ryZe,salat mrkvovy s
ananasem,banan,most (1,7)

Svacina toustovy chléb,pomazanka z lososa,&aj (1,4,7)

Patek 15.5.2026

Presnidav. corn flakes,mléko,blumy,&aj (7)

Obéd 1 polévka - celerova se strouhanim (1,7,9) kralici kostky na slaniné,vafeny brambor,salat z ¢erveného zeli s
jablky,napoj (1,7,9)
Svacina chléb kifupak,pomazanka ze syra cottage,€aj (1,7)

Seznam alergen(:

Kazdy den je détem z MS k dopoledni pfesnidavce podavano ovoce nebo zelenina.
Kazdy den je détem k obédu podavana i voda.

Vydej pro cizi stravniky 10.50-11.15 hod.

Vydej pro ZS 11.30-13.45 hod.

Jidlo je ur€eno k okamzité spotiebé.

Gramaze porci jsou dle platnych norem $kolniho stravovani.
Podrobnéjsi info o alergenech u vedouci SJ.

Jidelni¢ek sestavil kolektiv SJ.

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.
PFejeme Vam dobrou chut.
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vefejna informaéni sluzba



