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Základní škola a Mateřská škola Sudice
příspěvková organizace
Hlavní 78
74725 Sudice

do

Pondělí 13.4.2026
lupínky se skořicí,mléko,bluma,čaj (1,7)Přesnídáv.
polévka - cizrnová se zeleninou (1,7,9) hovězí plátek znojemský,rýže basmati,mrkvový salát,nápoj (1,7)Oběd 1
zrněnka s žervé,kedlubna,čaj (1,7)Svačina

Úterý 14.4.2026
chléb konzumní,máslo,ovocný džem,jablko,bílá káva  (1,7)Přesnídáv.
polévka - kuřecí vývar s těstovinou (1,7) hamburská vepřová pečeně,houskový knedlík,sirup z lesního ovoce
(1,3,7)

Oběd 1

veka,pomazánka brokolicová,čaj (1,7)Svačina

Středa 15.4.2026
dalamánek,máslo,šunka,nápoj Caro (1,7)Přesnídáv.
polévka - cuketový krém s krutony (1,7) jablečná žemlovka,banán,vanilkové mléko (1,3,7)Oběd 1
rohlík,pomazánka z makrely,cherry rajčata,čaj (1,4,7)Svačina

Čtvrtek 16.4.2026
šestizrnná bageta,sýr Fénix,okurka,bílá káva (1,7)Přesnídáv.
polévka - bramborová (1,7,9) smetanové kari s kuřecím masem,těstoviny,ledový čaj (1,7)Oběd 1
chléb lámankový,pomazánka tvarohová s ředkvičkami,čaj (1,7)Svačina

Pátek 17.4.2026
makový závin,hroznové víno,kakao (1,7)Přesnídáv.
polévka - rajská s ovesnými vločkami (1,7) pečený obalovaný květák,brambory s čerstvou petrželkou,dip ze
zakysané smetany,jogurt,nápoj (1,3,7)

Oběd 1

ovocná kapsička,čajSvačina

Každý den je dětem z MŠ k dopolední přesnídávce podáváno ovoce nebo zelenina.
Každý den je dětem k obědu podávána i voda.

Výdej pro cizí strávníky 10.50-11.15 hod.
Výdej pro ZŠ 11.30-13.45 hod.
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.
Gramáže porcí jsou dle platných norem školního stravování.
Podrobnější info o alergenech u vedoucí ŠJ.

Jídelníček sestavil kolektiv ŠJ.
Změna jídelníčku vyhrazena.
Přejeme Vám dobrou chuť.

Seznam alergenů:


